A fistla drja fai

A german fajtisztasag” elméleteit6l a népirtasig voltakeéppen
egyenes Ut vezetett. Ennek dllomdsait tekinti at Bihari Péter
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MEIN KAMPF egyik sulyponti eleme volt a
német ,fajnemesités” és ennek részeként a szdr-
mazasilag karos személyek vagy orokletes beteg-
ségben szenveddk . kiiktatdsa” a tarsadalombal.
»A célbol, hogy teljesiteni tudjuk kotelezettsége-
inket a tarsadalmi életben, dllamunknak hasz-
nositania kell majd a modern orvosi felfedezéseket. Ki kell
nyilvénitanunk, hogy mindazok a személyek, akik nyil-
vanvalo orokletes betegségben szenvednek vagy annak
hordozoi, nem alkalmasak utédnemzésre, és az allamnak
gyakorlati rendszabdlyokat kell elfogadtatni
az ilyen személyek sterilizaldsara” Wilhelm Frick beltigy-
miniszter mar 1933 jiniusaban bejelentette: ,,a Harmadik
Birodalomban a rasszhigiéné és a német nép sorsa szét-
téphetetlentil dsszekapcsolodik, és az eugenikdt a nem-
zetiszocialista népesedéspolitika alapjanak tekintik” Két
héttel kés6bb torvénybe iktattak a kotelezd sterilizacids
torvényt, majd nem sokkal ezutdn a hdzassagi tilalmat
a genetikailag sériilt egyénekkel. Az ut egyenesen a naci
koncentracids tdborokig vezetett.

Szocidldarwinista jellegii elképzelések — vagyis a ,,fajok
harcanak” mechanikus kivetitése az emberi tarsadalomra
- mér Darwin elétt is felbukkantak. Hasonloképpen
a »fajhigiénia tudomdnya” is elég tavoli, Darwinnal egy-
id6s vagy még korabbi szerzokig vezethetd vissza.

A koponya formajabél
sok korabeli tudds
nemcsak a ,.fajra”,
de az egyén egyéb
tulajdonsagairais
levont kivetkezte-
téseket

LENT: Ilusztracié
egy, a német rassz
jellegzetességeit
bemutaté 1935-6s
kényvbal

A fajbiolégia, majd a fajneme-
sités uttoréi kozott kordntsem
csak német neveket taldlunk,
hanem angolokat, francidkat
és mas nemzetbelieket is,
mint Gobineau, Renan, Ribot,
Galton, Haeckel, Ploetz,
Lombroso és sokan mdsok.

A politikai élet jobb- és bal-

oldalin egyarant sokan lel-
kesiiltek az vj irdnyvonalért,
hiszen a tékéletes embertipus
kifejlesztése nemzeti vagy
osztalyalapon egyarant igére-
tesnek tlint. Németorszdgban
1904-ben alapitottdk meg

az Archiv fiir Rassen- und
Gesellschaftbiologie (Faji- és
Tdrsadalombiologiai Kozle-
mények), majd 1908-ban

az Archiv fiir Rassenhygenie
(Fajhigiéniai Kozlemények)
cimii folydiratokat. Kozben
létrehoztik a Fajhigiéniai
Térsasagot is, amelynek
tagjai kozé csak az északi
(»nordikus™) faj képviseloit
vették fel. Az els6 fajbiolo-
glai tanszéket 1905-ben
Londonban Jétesitetiék, de példaul a svédorszagi Uppsala-
ban 192161 egészen 1976-ig mikodott az egyetem
Fajbiologiai Intézete. A nemzetkozi Fajhigiéniai Tarsasa-
80t 1907-ben alapitottak, az elsé nemzetkozi kongresszust
1912-ben, Londonban rendezték.
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Az els6 vilighaboru vérildozata nagyban felerdsitette
a fajbioldgia és a fajnemesités gondolatdt, hiszen a fron-
tokon fiatal emberek tomegei estek el. Az alapgondolatot
maga Hitler fogalmazta meg: a haboru ,.elpusztitotta a
legjobbakat, és megérizte az értékteleneket”. Ebbél azon-
nal adodott a logikus kovetkeztetés, hogy a ,.természe-
tes kivalasztodas” alaptorvényével ellentétes folyamatot
meg kell allitani, vissza kell forditani. (Magyarorszagon
ennek egyik élharcosa Teleki Pal grof lett, az 1917-ben
létrehozott Magyar Fajegészségtani és Népesedéspolitikai
Tarsasdg elndke.) Az 4jmaddi eszmék egyforman tartal-
maztak az egészséges északi-germadn ,,faj” szaporoddsénak
elémozditasat, illetve az egészségtelen fajok, tovabbd a
fizikailag vagy szellemileg betegek szaporoddsdnak meg-
akadalyozasat. A nicik egy donté ponton léptek tal ezen:
a megakaddlyozason tul el is akartdk pusztitani az alsébb-
rendtieket. Egy totalis faji utdpia megvalodsitdsa érdeké-
ben sokféle ,,0sztonz8” intézkedést terveztek és vezettek
be; még Gk sem kizarolag tiltani és pusztitani akartak,
de iddvel az egyre inkédbb radikalizdlodo rendszer gyilkos
természete kerekedett feliil.

Amikor 1933-ban megtortént a nicik hatalomatvétele,
nem sokdig varattak magukra a megfelel§ fajtisztasagi
intézkedések. Két iranyba indultak el: a (kényszer)sterili-
zdcid és a kikényszeritett ,kegyes haldl” felé. 1933 jaliu-
saban elfogadtak az ugynevezett sterilizacids torvényt,
az ,Orokletes Betegek Utodldsanak Megakadélyozasardl”
Ennek alapjdn ,,barki, aki 6rokletes betegséggel terhelt,
miitéti beavatkozds titjdn sterilizdlhatd, amennyiben
az orvostudomdny szerint nagy valészindséggel varhato,
hogy az utddja sulyos fizikai vagy szellemi hatranyokat
orokol” 1934-ben 84 330 kérés, 1935-ben 91 300 kérés,
1936-ban 86 250 kérés, 1937-ben 77 ezer kérés érkezett
a helyi hatosagokhoz, amelyek kiilon erre a célra felallitott
birdsagok dontései alapjan széles korben adhattdk meg
engedélyeket. Osszesen legaldbb 350 ezer embert vetettek
ald kényszersterilizalasnak, csaknem 200 ezer nét és vala-
mivel kevesebb férfit: nem csupan kiilonbdzd betegeket,
hanem alkoholistakat, munkakeriiléket és ,,antiszocialis
elemeket”. A beavatkozasba szazak haltak bele. 1935-ben
az egyik ,niirnbergi” torvény a hazassagkotést tovabb
szigoritotta, nemcsak faji, hanem egészségiigyi alapon is.
(Erdemes azért megjegyezni, hogy kényszersterilizlasok — »
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ekkoriban az USA-ban és a skandindv orszégokban is tor-
téntek, olykor tomegesen.)

A mésik oldalon nem maradhatott el a pozitiv 6szton-
zés sem, hiszen maga Hitler (egy 1929-es beszédében)
évi egymillié német wjsziiléttel szimolt, amibdl persze
levonta a 700-800 ezer ,,leggyengébb” ember ,elvesztését”
Am a végeredmény igy is pozitiv lesz. A négy- és dtgyer-
mekes anyak bronz, a hat- és hétgyermekes anydk eziist,

a nyolc vagy annal tbb gyermeket sz6l6 anyak arany
anyasagi érdemkeresztet kaptak, a Fithrer aldrdsdval.

Az érdemkereszttel bizonyos — inkdbb jelképes — privilé-
giumok is jartak. 1938-ban wjabb t6rvény mondta ki: a
hazassag felbonthatd, ha az egyik partner el akarja keriilni
az utédnemzést vagy az utdd vildgra hozasat, fogamzas-
gatlot haszndl, vagy fizikai okok miatt nem képes a sza-
porodasra. A jelszo: ,a kozosségi érdek az egyéni érdek
elétt”, avagy a ,,népkozosség” erdsitése. Kitlonleges
néci-német sajatossagként Hitler 1941 novemberében
engedélyezte, hogy terhes asszonyok olyan apdval kosse-
nek hazassagot, aki a harctéren esett el. Ilyen esetekben

a hazassagkotés napjat a férfi haldla el6tti napra dataltak,
s a feleségek ozvegyi nyugdijra, gyerekeik rvaellatdsra let-
tek jogosultak. Az eljards megint viligosan jelzi, milyen
elkotelezett volt a rendszer a sziiletések nivelése mellett.
Hitler egyik beszédében kijelentette: , Az én allamomban
(1) az anya a legfontosabb dllampolgar” Ugyanezt a célt
szolgalta egy mésik intézkedés: a szabadsagos katonak
szinte felszolitdst kaptak, hogy tiszta german linyokkal
gyermeket nemzzenek; a lanyok biztatést, hogy ne uta-
sitsdk el a katonak kozeledését. (Egy filmrészleten még
specilis, hordozhaté bélesét is cipeltek ezek a katondk.)
S a sziiletési aranyszamok kétségteleniil emelkedtek.

Kozben, az 1930-as évek masodik felében fokozatosan
megérlelddtek a feltételek az eutandzidnak dlcazott
tomeggyilkossagokhoz. Mindenekel6tt a kozvélemény-
ben, amelynek a propaganda S
folyamatosan a faji tisz- .
tasag és a fajhigiénia
kovetelményeit adagolta.
Az NS Faji és Politikai
Hivatala hatdsos filmek-
kel segitett; egy 1936-0s
jatékfilm, az Erbkrank
(Orokletes beteg) végig
azt sugallta, hogy a betegek

2?2

Hitler ezen az 1938-
as felvételen éppen
Philipp Bouler,

az eutanaziaprogram
vezetdjének kezét
razza meg. A legalabb
70 ezer ember meg-
gyilkolasat levezényld
Bouler 1945-ben
amerikai fogsagban
lett ongyilkes
BALRA:
Tornagyakorlatok
egy 1935-os niirn-
bergi partgyiilés
idején

LENT: Két német
katona egy lappfoldi
kisgyerekkel. A harc
melletta, tiszta”
gyermekek nemzése
is a kotelességilknek
szamitott

valgjaban blinozok, s6t szexudlisan aberraltak. Ennél is
hatasosabbnak tiint annak az éllando sulykoldsa, hogy

a betegek tul sokba keriilnek, hasznos céloktél veszik el

a pénzt, mert elmegyo6gyintézetek helyett lakéhdzakat

és iskolakat lehetne épiteni. Végiil mar ennek megfeleld
szovegli szamtanpéldak is utat talaltak a tankonyvekbe.
(Hab a propaganda tortéjén, hogy a kommentarok szerint
a betegek és blindz6k ardnytalanul nagy szézaléka tarto-
zik a zsido fajhoz, akiket az egészséges német néptarsak
pénzén kell etetni, ruhazni.) Egy Hermann Pfannmiiller
nevi miincheni klinikaigazgato (s egyuttal majdani haldlba
segitd) irta: ,Csaknem mindegyik beteget kozpénzen tart-
jak az intézetekben. Az a kérdés, hogy ezt a beteganyagot
(1) megdrizziik-e a jelenlegi primitiv koriilmények kozott,
avagy megsemmisitsiik (!), immar valéban komoly meg-
fontoldsok tdrgyét kell hogy képezze”

Maga Hitler mar 1933-ban, a sterilizacios torvény tar-
gyalasakor is az elmebetegek megsemmisitésén gondol-
kodott, majd 1935-ben kozolte, hogy amennyiben habort
lesz, az eutandzia-kérdést is meg kell oldani, mert aklor
sokkal kisebb ellendllas varhato a lakossag vagy az egy-
hazak részérdl. 1939 oktoberében Hitler aldirta azt az uta-
sitast, amely felhatalmazta a hatosagokat a gyégyithatat-
lan betegek haldlba segitésére. A naci beszédben ezt

az ,élethez méltatlan életek kiolta-
. sanak” nevezték. ,,Bouhler biro-
dalmi vezetd és dr. Brandt
feladata, hogy kiszélesitsék
meghatérozott orvosok jog-
korét, hogy hozzéasegithessék
a kegyes haldlhoz azokat a
betegeket, akiket gondos
vizsgdlat eredményeként
gyogyithatatlannak talalnak”
A rendelkezésben felt(ind
egyrészt maga a létezése




- Hitler sohasem adott személyesen
irdsos parancsokat (pl. a zsidok meg-
semmisitésére) —, mdsrészt hogy szep-
tember 1-jére keltezték, a haboru kito-
résének napjdra. Viligos mdodon dssze-
kapcsoltdk a kiilsé ellenség elleni
haborut a lakossag csokkent értékii
csoportjaival szembeni polgarhdbo-
rival.

Az elsé dldozatok a beteg gyerme-
kek voltak. 1939 els6 napjaiban egy
Lipcse kozelében sulyos testi fogyaté-
kosként, vakon, bal kar nélkiil és torz
libakkal sziiletett gyerek apja bead-
vanyt intézett Hitler kancelldridjahoz,
amelyben kérte, hogy kegyes halallal
vessenek véget fia szenvedéseinek.
Hitler orvosat kiildte oda, s felhatalmazta, hogy ha a hely-
zet megfelel a levélben leirtaknak, dr. Brandt engedé-
lyezze az eutandziat. Ez 1939 nyaran megtortént, majd
Hitler szoban felhatalmazta 6ket, hogy mas esetekben
ugyanigy jarjanak el. Igy altatoszerek alkalmazdsaval t5bb
ezer gyereket Oltek meg 1939-1945 kozott.

Ugyanakkor, 1939 8szén létrehoztik a titkos eutandzia-
akcio fedészervét, amely a ,Szanatériumok és Otthonok
Birodalmi Munkacsoportja” nevet viselte. Ez a kozpont
a Tiergartenstrasse 4. alatt miikodott, ezért a T4 feddne-
vet kapta. 114 f6s adminisztracié dolgozott itt az eutan-
Zia-programon. A birodalomban hat ,eutanaziakdzpont”
mikodott (Hartheim, Grafeneck, Sonnenstein, Bernburg,
Brandenburg és Hadamar), amelyekbe az elmegyGgyintéze-
tek személyzete kiildte a (kartonjukon piros kereszttel meg-
Jeldlt) betegeket. A kézpontok munkatarsait nagyrészt a
mar létezd koncentricios taborok személyzetébol vilasztot-
tak ki, ismeretségek és kapcsolatok alapjan. Természetesen
mindeniitt képzett, st tekintélyes, egyébként praktizald
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Norvég Waffen 55
toborzoplakat

orvosok is mikddtek, akiknek a jelek szerint nem okozott
lelkiismereti problémat, hogy nem azzal foglalkoznak,
amire egykor foleskiidtek.

A T4 akcid keretében 1941 nyaraig - kevesebb mint keét
év alatt — 70-80 ezer beteget gyilkoltak meg, iparszertien.
Az dldozatok a vetkézdszobdba kertiltek, megmondtak
nekik, hogy zuhanyozni fognak, majd szén-monoxiddal
elgzositottdk dket. A holttesteket elégették - egy hartheimi
»egetdmunkas” pl. azon elmélkedett (késébbi vallomasa-
ban), hogy vajon a néi halottak miért égtek gyorsabban,
mint a férfiak. Majd a meggyilkolt betegek hozzatartozéi
levelet kaptak valamelyik nagyon tavol esé intézménytdl,
amely értesitette 8ket arrdl, hogy rokonuk betegségben
elhunyt. Am ilyen méret(i ,.akci6t” még a hiborus kortil-
mények kozott sem lehetett titokban tartani, egyre tobb volt
a szobeszéd az eutanéziakdzpontok koriili furcsasagokrol.
1941 nyaran mdr katolikus egyhdzi vezetdk is tiltakoztak,
mindenckelétt Clemens August Graf von Galen, miinsteri
piispok, egy konzervativ fépap, aki kordbban sosem hatd-
rolodott el a ndciktol. Az erdsodé tiltakozdsok hatdsdra
a naci vezetés, némi tétovazds utdn leallitotta a programot,
noha a gyilkossagok még korantsem értek véget, s az dsszes
ldozat szamat a fentinek kb. a kétszeresére becsiilik.

Az eset egytittal mutatja, hogy kelléen elszant és megfelel6
korokbél érkezé tiltakozasok olykor fontos kérdésekben is
meghitralasra kényszerithették a naci tomeggyilkosokat.
Nem kevésbé jelentés az a tény, hogy amint az eutandzia-
kozpontok személyzetét a koncentraciés tiborokbol vették
at, gy a lengyel teriileten felallitott megsemmisitd lagerek
személyzete éppen az eutanaziakozpontok kiprobalt embe-
reibél Allt. Ok mar tudtak, hogyan kell tomegesen és gyor-
san, ugyanakkor dlcdzva végrehajtani az ,élethez méltatlan
életek” kioltasat. Az akciokban részt vevd orvosok koziil
egyébként nem sokakat ftéltek el a hdbort utdn, sot 4ltald-
ban folytathattak a karrierjiiket, amelynek sotét szakaszat
sokaig homdly fedte. M

Bihari Péter torténész, gimnaziumi tanar
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